Jidelnicek
15.12.2025 - 19.12.2025

PONDELI

Grahamovy rohlik, pomazanka z tres¢ich jater, latté *1,4,7

Polévka drubezi vyvar s tarhotiou *1,7,9

PInény paprikovy lusk, rajska omacka, houskovy knedlik s bio moukou, hruska, ¢aj
pomerancovy s medunkou *1,3,7,9

Chléb zitny, pomazanka z jatrové pény, ¢aj pomerancovy s meduiikou *1,7

UTERY

Razenka, jogurt, ¢aj visen s bezinkou *1,7

Polévka zeleninova s ryzi *9

Veptova panenka na gyros kofeni, Stouchany brambor, okurkovy salat, ovocné bonbony,
jogurt, ¢aj visen s bezinkou *1,6,7,8,12

Chléb pradéd, pomazanka drozd’ova se zeleninou, ¢aj visen s bezinkou *1,3,7,9

Ovocny talifek — hruska, banan

STREDA

Veka, pomazanka z taveného syra, ochucené mléko *1,7

Polévka krupicova s vejci *1,3,7,9

Hovézi stroganov, ryze basmati, broskvovy kompot, jablko, citronovy ¢aj s medunkou
*1,7,10

Chléb kminovy, pomazankové maslo, paprika, citronovy ¢aj s medunkou *1,7

CTVRTEK

MIlécna ryZe, ¢aj malina s rakytnikem™ 1,7

Polévka cizrnova *1,9

Ptirodni losos, bramborova kase, zeleninova pfizdoba — cherry rajcata, banan, ¢aj malina s
rakytnikem *1,4,7,9

Chléb kiupak, pomazanka ze sojovych bobi, ¢aj malina s rakytnikem 1,3,7

PATEK

Slunec¢nicova zrnénka, pomazanka tvarohova s pazitkou, horka cokolada *1,7

Polévka Spenatova *1,3,7

Michané téstoviny s kufecim masem a zeleninou, sypané syrem, kysely okurek, Svestkovy
¢aj * 1,6,7,9,10

Chléb podhoral, pomazanka mrkvova, svestkovy ¢aj *1,3,7

Ovocny talifek — jablko, banan

Dobrou chut’ preje kolektiv §kolni jidelny.
Zména jidelnicku vyhrazena.
Strava je urcena k primé spotiebé.
Jidelnicek * obsahuje ALERGENY.
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